Humeur du jour: du bon et du meilleur!
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Ne partez pas en week-end sans lui, sans ce merveilleux et complet hors-série publié par
Ultrafondus!

Vous n'étes pas franchement coureurs? Justement, ce hors-série s'adresse a vous, c'est
fou la masse d'informations contenues, qui englobent largement la pratique de la marche
nordique.

Tout, ou pratiquement tout, y est.

Ce hors série, qui vient de sortir, est disponible dans tous les kiosques de France et de
Navarre ou sur commande, a I'adresse du site.

http://www.ultrafondus.fr/

Et ce n'est pas une simple compilation d'articles déja parus dans la revue mensuelle
Ultrafondus, c'est beaucoup mieux et beaucoup plus ludique.

Un must, a sa lecture vous allez ressentir une douce impression de félicité qui va
s'emparer de vous, et vous allez en étre conduit a formuler la question décisive:
"Pourquoi pas?"

Parvenus a ce point, nous ne pourrons plus rien pour vous, vous avez pourtant été
prévenus et mis en garde!

Bonne lecture et excellente méditation!
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