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Et décrassants pour l'esprit...

Samedi 12 septembre 2009

Deux classiques de Paul Watzlawick édités, en France, en 1984 et 1988. Paul Watzlawick

fut l'un des piliers de l'école de Palo Alto, la "mecque", dans les années 60, des recherches

dans le domaine des sciences humaines (proxémique, "double-binds",...).

Je n'ajouterai rien à la présentation de ces ouvrages, il faut se plonger dedans, c'est un

véritable bain de jouvence et une écologie de l'esprit.

Indispensables!

(Autant dire que vous allez regarder d'un autre oeil les messages publicitaires, les

professions de foi des candidats à une élection,...).
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Pour en savoir plus:

http://fr.wikipedia.org/wiki/Paul_Watzlawick

http://fr.wikipedia.org/wiki/École_de_Palo_Alto

http://www.systemique.levillage.org/article.php?sid=89

Et, comme toujours, vous en faites ce que vous voulez! Mais.... la

vie est courte, et il serait dommage de passer à côté!
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