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Coucou me revoilou !!

je suis en arrêt de travail quelques jours pour cause maladie, alors je vais en profiter pour

donner quelques nouvelles.

Je viens régulièrement vous lire ; je vois que le club s'agrandit c'est super pour le site.

Je suis toujours accro à la MN et mon homme y prend aussi beaucoup de plaisir. Nous

avons passé nos vacances dans le Vercors avec des sorties matin, après midi et soir avec

nos bâtons !!

 

Du coup c'est la première année où je n'ai pas ramené de kilos en trop !! rien que pour ça

c'est génial .

Et pour la suite, pour aller marcher un peu plus loin on vient d'acheter un camping car ;

première sortie les 12 &13 & 14 & 15 novembre ; on est pas encore fixé sur la destination

car ça dépendra de la météo (c'est l'avantage du camping car, pas besoin de trouver des

hébergements ; on peu aviser au dernier moment)
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Voilà, il me tarde de vous raconter la suite.

 

Francine
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