
 

Recherche compagnons de marche dans le 12, 82, 81

Posté par: Cath-Rouergue

sur 07 Déc, 2025

Catégorie : Divers  

  

Salut. Voici un message de désespoir, un appel au secours. Dans

ma région, l'Aveyron, personne ne pratique la M N. Même le

vendeur du magasin de sport du coin ne connait pas et m'a

proposé des batons de trekking à la place de ceux pour marche

nordique. Ce n'est que sur internet et avec le site 'marche

nordique" que j'ai pu en trouver.

Y a t'il âme nordic walking dans mon secteur ? si oui, merci de me

faire un signe et à bientôt. Cathy
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